
ОБЪЕКТЫ СПОРТА   

В МДОБУ №1 «РОМАШКА» Г.СОЛЬ-ИЛЕЦКА 
 

Для обеспечения разнообразной двигательной активности воспитанников  

по физическому развитию в МДОБУ №1  «Ромашка » г.Соль-Илецка 

оборудованы и функционируют следующие объекты спорта: 

 Уголки физического развития и здоровья в групповых; 

 Спортивная площадка 

 

 

Музыкальный зал совмещен с физкультурным. 

Материально-техническое обеспечение уголков физического развития и 

здоровья в групповых:   

Физкультурное оборудование 

Обручи: железные 4 

Обручи большие 16 



Обручи маленькие 19 

Дуги 5 

Гимнастические палки 20 

Мат 1 

Мяч прыгающий 5 

Коврик ребристый 3 

Тактильная дорожка прямая 8 элементов 

Канат 2 

Коврик массажный 3 

Кегли 15 

Мешочки для метания 25 

Платочки 33 

Ленточки 40 

Хоккейные клюшка 4 

Кубики: большие 8 

Кубики: маленькие 11 

Разметчик для спортивных игр: 

красные 

желтые 

конусные 

 

10 

10 

8 

Скакалки 6 

Следы-ладошки:  

Следы 

ладошки 

 

6 пар 

6 пар 

Кольцеброс 2 

Гимнастические скамейки 2 

Напольная лестница для бега и 

прыжков 

1 

Шведская стенка 1 

 

Музыкальные инструменты 

Металлофон 1 

Ксилофон  1 

Колокольчики  6 

Литавры детские 2 

Маракасы 4 

Барабан с палочками 1 

Калатушка 1 

Дудочка 1 

Ложки деревянные 20 



Кастаньеты 1 

Румбы 1 

Музыкальный треугольник 3 

Набор треугольников(3шт) 1 

Бубны (большой, средний. 

маленький) 

3 

Погремушки 25 

Трещотка 1 

Балалайка 2 

 

Музыкальные игрушки – самоделки. 

Барабаны 3 

Бубны 2 

«Шишки» 6 

Румбы 2 

 

Атрибуты к танцам, песням, инсценировкам. 

Султанчики  25 

 Цветочки  12 

Платочки  10 

Корзиночки  2 

Султанчики для снежинок  15 

Снежки  30 

Флажки  35 

 

       В группах оборудованы уголки физического развития и здоровья с 

различным спортивным инвентарем (мячи, султанчики, флажки, скакалки, 

массажные мячики, атрибуты для подвижных игр).  

Они служат удовлетворению потребности дошкольника в движении и 

приобщению его к здоровому образу жизни. 

         На территории МДОБУ №1 «Ромашка » находится спортивная площадка, 

способствующая укреплению здоровья воспитанников.  На ней проводятся 

занятия по физическому развитию на открытом воздухе для всех возрастных 

групп в теплый период времени (в холодный период времени для детей 

 старшего дошкольного возраста). Также проводятся утренняя зарядка, 

спортивные праздники и развлечения на открытом воздухе. 



 

Спортивная площадка: 

Беговая дорожка 1 

Спортивная лестница угловая  1 

Бум 3 

Дорожка   здоровья 1 

Кольцо баскетбольное   1 

Яма для прыжков  1 

Дуги гимнастические 2 

Рукоход  1 

Кольца для пролезания  4 

Сетка для волейбола  1 

 

 

 


