
 

Отчет о работе с родителями и детьми во время карантина 

В МДОБУ№1 «Ромашка» г. Соль-Илецка. 

 Апрель  06.04-10.04 

Тема недели: «Космические просторы» 

Цель: Расширить представления детей о Космосе. 

Задачи:   

 Уточнение представлений детей о Космосе, планетах Солнечной системы 

(элементарные представления о Земле; о материках, морях и океанах, о полюсах и 

экваторе). 

 Развитие интереса к деятельности человека по освоению Космоса  (представление 

о профессии космонавта, его личностных качествах) 

Взаимодействие с родителями: 

  

 Ознакомление родителей  с темой недели, ее целями и задачами;  

 Беседы с родителями  о самочувствии детей и по текущим проблемам;  

 Беседа с родителями о важности взаимодействия семьи и детского сада  . 

 
 

 

                                                       Физическое развитие 

Зарядка для космонавтов. 

Будем очень мы стараться, 

Дружно спортом заниматься (рывки согнутыми руками перед грудью) 

Бегать быстро, словно ветер (бегут на носочках) 

Плавать лучше всех на свете (гребки руками) 

Приседать и вновь вставать(приседают) 

И гантели поднимать (выпрямляют согнутые руки вверх) 

Станем сильными и завтра всех возьмут нас в космонавты.(руки на поясе) 

https://infodoo.ru/stixi-i-zagadki-o-kosmose-dlya-doshkolniko 

 

                                                        Пальчиковая гимнастика 

Пальцы — маленький отряд  

Бодро выстроились в ряд. Все из нашего полка  

Достают до потолка.  

Упражнение выполняют стоя.  

Дети поднимают руки над головой и тянутся вверх, вытягивая пальцы. 

https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/10/29/kartoteka_palchikovaya_gimnastika_po_uzor

ovoy.pdf 

 

                                        Организация детской деятельности на прогулке 

 

Наблюдение за живой и не живой природой. 

Просмотр видео. 

https://www.youtube.com/watch?v=fzTHnyzLxhk 

https://infodoo.ru/stixi-i-zagadki-o-kosmose-dlya-doshkolniko
https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/10/29/kartoteka_palchikovaya_gimnastika_po_uzorovoy.pdf
https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/10/29/kartoteka_palchikovaya_gimnastika_po_uzorovoy.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=fzTHnyzLxhk


 

 При просмотре этого ролика можно пальцем водить по экрану, менять угол обзора, 

камера вертится, как будто сам там находишься. Если поднять телефон над собой, 

то над головой будет небо, поворачивайте телефон вправо-влево, хоть вокруг себя! 

                                            Приобщение к гигиенической культуре 

Почему надо мыть руки ?https://www.youtube.com/watch?v=Sgt-5s0kUKU 

 
                                       Художественно –эстетическое развитие 

                                                                      Рисование 

 

https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-dlia-detei-starshei-gruppy-etot-zaga.html 

Провести беседу о космосе, посмотреть презентацию и нарисовать рисунок о 

космосе. «Этот загадочный космос»  
Рисуем космос солью. https://www.youtube.com/watch?v=H5PJiz6NNlY 

 

 

Аппликация  

«Космонавт» 
https://domovodstvo-kulinariya.ru/podelki-den-kosmonavtiki-iz-bumagi-i-kartona-s-
shablonami.html 
 
Цель: расширение представлений о космосе у детей старшего возраста. 
Задачи: воспитывать интерес к познанию окружающего мира, уважение к героям 
космоса, желание быть похожими на них. 
Как сделать летающую тарелку. https://www.youtube.com/watch?v=fq44YXZoVcw 
 
Космическая ракета–аквариум. https://www.youtube.com/watch?v=qA1-y7ZaVco 
 
Летающая ракета. https://www.youtube.com/watch?v=BNu_2WuwOaQ 
 
Аппликация Космос. https://www.youtube.com/watch?v=mn2n0w-u9Qk 
 
Аппликация космос 3d. https://www.youtube.com/watch?v=MZWNnl5osa4 
 
                                              Интерактивные игры 

«Путешествие к радужным звёздам» 
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2020/04/04/interaktivnaya-igra-
puteshestvie-k-raduzhnym-zvyozdam 
 
                                           Познавательное развитие 
 
Беседы с детьми  

Космос и его   спутники  
https://www.youtube.com/watch?time_continue=6&v=uzdvyJ8O0Oo&feature=emb_logo 
 
Полет  Ю.А. Гагарина. https://www.youtube.com/watch?v=qIhGE7apOjE 
 

                                              Опыты и эксперимент 

«Путешествие к радужным звёздам» 

https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2020/04/04/interaktivnaya-igra-

puteshestvie-k-raduzhnym-zvyozdam 
 

                                                    Конструирование 
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Инопланетянин из фольги. https://www.youtube.com/watch?v=nz0-UpnMTBM 
 
Ракета-оригами. https://www.youtube.com/watch?v=Y4QX_xWaNXA 
 
Ракета из бутылки. https://www.youtube.com/watch?v=d9VpUN3cIPc 
 «Ракета» 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11920819324615299019&text=ракета%20Сделат
ь%20ракету%20из%20туалетных%20втулок.&path=wizard&parent-
reqid=1585991537751560-1278243849815449665800154-production-app-host-man-web-yp-
129&redircnt=1585991589.1 

                                                      Речевое развитие  
Первый полет человека в космос. 
 https://www.youtube.com/watch?v=pIV-b0NVSpI 
 
История полетов. https://www.youtube.com/watch?v=vPbW-aIYeW0 
 

                             Ознакомление с художественной литературой  

Чтение рассказов  В. Бородина «Звездолетчики» 
Я.К. Голованов «Дорога на космодром»  (интернет ресурсы)  

                                                      Заучивание наизусть 
 

По желанию детей , по возрасту детей 
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